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Mlihail Kutushov,
ol ¢

Ha creado una maquina\capaz
de anticipar la enfermedad y
- - i - -

Hace mas de veinte afios se escuchaba hablar en Roma de

una que descubria, con anos

de anticipacion, si se tendria cancer en el futuro, brindando

la posibilidad de evitarlo de inmediato. ;Cémo! Dejando de
slimentarse con ciertos productos. No podia saber entonces que,
con el correr del tiempo, tendria la oportunidad de conocer a
que ahora

explica a MAS ALLA las bondades de su crecion.

por Isabel Pisano
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ejos estaba en aquellos afios de

imaginar que no solo conoceria

al profesor Mihail Kutushoy,

sino que compartiria con €l todas
las horas de su estancia en Madrid. Fede-
rico Mayor Zaragoza, ex director general
de la Unesco, recibié a Kutushov junto a
su staff —integrado solo por mujeres— en
la Fundacién Ramén Areces, y también al
doctor Raimundo Torres Diaz, en cuya
clinica se instalard en julio la méquina
del “milagro”, que sera la dnica en toda
Europa.

A Mayor Zaragoza y a Kutushov les une
una antigua amistad y un proyecto comun
de paz. Al despedirse del cientifico, Mayor
Zaragoza le dijo: “Que todo su esfuerzo sea
bendecido”. Y es posible que, all4 en lo alto,
alguien le haya escuchado.

Kutushov, autor de 17 libros sobre el
cancer, abre con su descubrimiento una
nueva etapa para la esperanza de vida —su
obra més importante es, sin duda, La na-
turaleza del cdncer: cdncer en la Naturale-
za—. Este cientifico no se parece en nada
a la idea que se presume de ellos: al pasar
tanto tiempo en un laboratorio sin que
les dé el sol, muchos tienen un aspecto
enfermizo, son palidos, a menudo delga-
dos y con gafas de aumento. A primera
vista, el hombre a quien muchos consi-
deran el “azote del cancer” recuerda a
un campeén de karate: ni un solo pelo
en la cabeza, cara redonda rebosante de
salud y unos musculos que amenazan la
larga vida de su camisa. Es un “mongol
kalmik”.

-Profesor Kutushov, ¢qué significa
esa definicién?

~Kalmik es la zona en la que naci, y
es una palabra mongola que define un »
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= producto lacteo, el kéfir, que se pare-
ce al yogur.

-¢Dénde se formé como cientifico?

—Estudié en la Universidad de Medici-
na de Volgogrado, antes Stalingrado. Al
regresar a mi ciudad, me especialicé en
cirugia y luego estudié toxicologia. Esa
fue mi eleccién de entonces. Investigué
en Israel la quimioterapia. La oncologia
me obsesionaba, queria descubrir un
aparato de diagnéstico precoz. Cuando
lo consegui, fui consciente de que de-
tectaba no solo el cancer, sino cualquier
tipo de enfermedad. Mi aparato, basado
en la estructura celular, detecta la posi-
bilidad de que, con el tiempo, las célu-
las puedan o no desarrollar un cancer
en el futuro.

INSTRUMENTO “MILAGROSO"™

—¢Qué le diferencia de otros instru-
mentos médicos de diagnéstico?

-Se diferencia en tres puntos: la ma-
quina es ciento por ciento objetiva,
no es invasiva ni dolorosa y es porta-
til, no como un escéner, que impacta
al paciente al pasar varias veces sobre
su cuerpo inmo6vil. A partir de abril de
este afio comenz6 la produccién en se-
rie. Los enfermos -y también los sanos
que deseen anticiparse a las enfermeda-
des— ya no tendran que viajar a Rusia o
a Israel. Se instalard en Madrid, en la
sede de la Asociacién de Afectados por
Quimioterapia y Radioterapia, en la
calle General Oraj, en la clinica dirigi-
da por Natalia Salmanovitch, rusa de
nacionalidad y presidenta de la asocia-
cién, que importara las medicinas y las
maquinas que adelantan el diagnéstico
de las enfermedades. La acompafiara en
la labor su marido, el doctor Raimundo
Torres, formado en Rusia y Japén.

—¢Coémo detecta el cancer? ¢Cam-
bian de aspecto las células?

—Existe un sorprendente movimiento
de las células cancerigenas hacia la parte
derecha del cuerpo, mientras las sanas
permanecen a la izquierda. Eso se des-
cubri6 en Israel, donde existe una medi-
cina muy avanzada. Los israelies poseen
aparatos de diagnéstico precoz, de crista-
lografia, de rayos y de ultrasonidos. Rea-
lizan la deteccién a través de los puntos
energéticos de la palma de la mano.

-¢Qué es el cancer y por qué lo su-
fren los seres vivos?

—Es una patologia del tejido primitivo
causada por la destruccién del hébitat.
En la medicina moderna, desgraciada-
mente, apenas existe la medicina pre-
ventiva, y lo mas grave es que somos po-
cos los que trabajamos en ella. Nosotros
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La maquina del doctor Kutushov -al que vemos a

la derecha de estas lineas- no es invasiva y resulta

menos impactante que el escéner.

“Mi aparato detecta la
posibilidad de que, con
el tiempo, las células
puedan o no desarrollar
un céncer en el futuro”.

empleamos los métodos de diagnéstico
con el aparato que he desarrollado, que
permite predecir si una persona puede
ser potencialmente un paciente oncol6-
gico. La deteccién precoz del cancery la
medicina preventiva, con cambio de ha-
bitos —sobre todo en la alimentacién-,
podrian salvar cientos de miles de vidas
y eliminar el dolor y el sufrimiento tan-

to de los pacientes como de las personas
de su entorno.

-En el momento actual ya hay mu-
chos tratamientos...

-Si, los hay, pero lo mas importante es
el diagnéstico en las primeras etapas de
la enfermedad, e incluso antes de que se
presente, ya que si el cancer avanza es
mucho mas dificil de curar. Ni la ciru-



gia ni la quimioterapia o la radioterapia
han podido demostrar su eficacia. Por
eso, el modo de vida preventivo, que se
puede llevar gracias a un diagnéstico
precoz y una buena orientacién por par-
te de los especialistas, es el tinico cami-
no que nos puede conducir a la victoria
en esta batalla.

~Usted también ha creado un medi-
camento anticancerigeno.

-Si, se llama Kurungovite de Kutus-
hov. Es un medicamento natural extrai-
do de las bacterias de los l4cteos. Tiene
anticancerigenos y antimutégenos que
carecen de efectos secundarios, y tam-
bién posee efectos “anti aging”. Es por
eso por lo que no aparento mi edad. Y le
explico por qué: somos un 80% de agua,
las reacciones quimicas que tenemos
empiezan por ella y terminan por ella.
Todos los organismos en la Tierra estan
hechos de agua, entre un méximo del
99% y un minimo del 30%.

LAs BONDADES DEL AGUA

-Y en relacién al agua, usted tam-
bién ha ideado otro aparato: el de di-
simetrizar.

—Asi es. El proceso consiste en la pre-
paracién del agua que ingerimos, y eso
es bueno para el organismo. Si alguien
bebe esa agua, no envejecera. Y evitara
muchas enfermedades. Por algo Buda
dijo: “Bebiendo agua a sorbos pequefios
vivirds eternamente”. En todo ello tam-

La contaminacién juega un papel clave en el desarrolio de muchas enfermedades.

INGIMAGE

Lograr la paz en el mundo es uno de los
deseos mas profundos de Mihail Kutushov.

-¢Cémo se define a si mismo?
-Movimiento perpetuo, busqueda
perpetua.

-¢A qué personaje conocido le
gustaria parecerse?

-A Buda: sus palabras son las mas
profundas que nadie haya revelado. Se me
antojan universales en su simplicidad.
-¢A qué cientifico quisiera emular?
—Al profesor Vladimir Vernadsky,
cientifico soviético (graduado en Fisica y
Matematicas en 1885 en la Universidad
de San Petersburgo). Fue extraordinario;
estuvo con la zarina y luego trabajé en la
Rusia soviética.

~¢Espera conseguir para sus pacientes
la vida eterna?

-La vida no podra ser eterna, pero
podremos llegar a disfrutar de una

larga existencia con buena salud; una
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vida con todos los sentidos despiertos y i
el conocimiento profundo del devenir !
humano, de los c6mos y los porqués. i
-¢Cual es su mayor esperanza, su mas :
ansiado deseo? {
-Ayudar a conseguir la paz en el mundo :
y vivir en el “paraiso terrenal”, aquel de :
nuestros inicios como raza. i
-¢Y su sueiio irrenunciable? f
-Desde que era nifio y adolescente, al :
oir historias de guerra, de muerte, vivia :
obsesionado con la certeza de que Rusia !
salvaria el mundo. Aun espero eso hoy. !
-¢Y que la Unesco apoye sus '
iniciativas de paz? i
—(Terminante) jPor supuesto! :
-¢Cuando le darén el Nobel? !
—{Abriendo los brazos responde por :
primera vez en inglés, incorporandose en t
su asiento) / don 't know (No lo sé). i
i
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Buda es una de las figuras mas
admiradas por Mihail Kutushowv.

2 bién importan mucho los pensamien-
tos. He inventado, ademads, un aparato
de densitometria, que se sumerge 15 min
en un vaso de agua y, en ese pequefio es-
pacio de tiempo, realiza un proceso que
cura muchisimas enfermedades. Basan-
dome en los trabajos del cientifico Niels
Bohr (premio Nobel de Fisica en 1922)
e inspirdandome en su tabla periédica de
los elementos, he logrado curar enferme-
dades gravisimas que eran, hasta el mo-
mento, incurables. Creo que Niels Bohr
me iluminé desde otros mundos: asi creé
mi propia tabla, la que lleva mi nombre.
Lo més importante es saber que la vida
del planeta es un proceso césmico.

—¢Para qué sirve su tabla?

-Para detectar células cancerigenas.
El aparato puede curar y prevenir todo
tipo de enfermedades. Esta investiga-
cién es muy importante para la Huma-
nidad, ya que puede cambiar su destino.

La entrevista con Kutushov se desa-
rrollé en tres tiempos: en la Fundacién
Ramoén Areces, en el salén de su hotel y,
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La deteccion precoz
del cincer y la medicina
preventiva, con cambio
de hébitos —sobre todo

en la alimentacién—,

podrian salvar cientos
de miles de vidas”.

por ultimo, en el restaurante donde ce-
namos. Este dltimo lugar fue el mas di-
ficil por el rumor del resto de clientes y
por las constantes interrupciones de su
staff. En cierto momento, me sorpren-
dié con un: “Venga conmigo. Le haré la
prueba del cancer”.

Me aterré. Mi querida ahijada habia
muerto hacia poco, en plena juventud,
sumiéndome en una profunda depresién.

Kutuchov me condujo al fondo del

restaurante, que a esa hora empezaba a
vaciarse. Llevaba en la mano un porta-
folios de gran tamafo. Sacé de alli un
aparato que nunca habia visto, con agu-
jas que marcaban distintas cifras.

No supe si me lo colocé en el ante-
brazo o en la mufieca, tantos eran mis
nervios; la aguja se dispar6é hasta casi
desaparecer en el valor mas alto del in-
dicador. Tuve miedo y le miré a los ojos.
Volvié a colocarmelo. La aguja llegé al
ntmero 30 del indicador.

“No tiene cdncer”, sentencio.

Poco después me despedi de él con
una inexplicable nostalgia. “Nos venos
en Mosctl, profesor”, le dije. “Hasta en-
tonces”, respondi6 él.

El grupo se alej6 bullicioso en un co-
che enorme, después de intentar por
todos los medios acompafarme a casa.

Preferi caminar, en la noche amable
y serena, mirando un cielo oscuro que
escondia la Luna y sus estrellas. ¢(Kutus-
hov me habia hecho un gran regalo o me
habia condenado a una larga vejez? =



